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We zijn weer begonnen   

We zijn weer van start gegaan! Na een hopelijk fijne en 
ontspannen zomervakantie hebben we deze week alle kinderen 
(weer) welkom geheten op ons kindcentrum. Het is altijd een 
bijzonder moment om de groepen te zien opstarten, nieuwe 
leerlingen en ouders te ontmoeten en samen het schooljaar fris en 
vol energie te beginnen. We kijken ernaar uit om er met elkaar een 
leerzaam, inspirerend en gezellig jaar van te maken. 
 
 

 

Even voorstellen  

Er zijn drie nieuwe leerkrachten op onze school gestart. Belle, 
Cathy en Floor stellen zich in deze nieuwsbrief graag voor. 
___________________________________________________  
Mijn naam is Belle Koppenol, 32 jaar, woon dichtbij de Hildegaert 
en ben moeder van een zoontje van 10 maanden. Na 8 jaar in 
Rotterdam-West gewerkt te hebben, was ik toe aan een nieuwe 
uitdaging. Omdat ik zelf 20 jaar geleden op de Hildegaert heb 
gezeten, is het daarom extra leuk om nu hier terug te zijn!  
 
Op maandag sta ik voor groep 4.1 en daarnaast zal ik regelmatig 
invallen in verschillende groepen. Ik kijk ernaar uit om de kinderen 
en ouders te leren kennen en er samen een mooi schooljaar van te 
maken! 
____________________________________________________ 
Mijn naam is Floor Engel, ik ben 35 jaar en ik kom het team van de 
Hildegaertschool versterken. De afgelopen jaren heb ik vooral 
lesgegeven in groep 3 en 4 op een basisschool in het centrum van 
Rotterdam. Vanaf dit schooljaar sta ik met veel plezier voor groep 
4.1, op dinsdag tot en met vrijdag. 
 
Naast mijn werk ben ik moeder van twee kinderen en hou ik van 
boulderen, zingen, acteren, wandelen en lezen. Ik kijk er enorm 
naar uit om de kinderen te leren kennen, samen te werken met 
jullie en er met elkaar een fijn, leerzaam en gezellig schooljaar van 
te maken! 
_____________________________________________________ 
Mijn naam is Cathy van Delzen en vanaf dit schooljaar maak ik deel 
uit van het team. Ik heb er veel zin in om samen met de kinderen, 
collega’s en ouders een leerzaam en plezierig jaar te beleven in 
groep 8. Ik kijk ernaar uit om iedereen beter te leren kennen en 
samen een mooie tijd voor de kinderen te creëren. 
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Breinhelden  

Dit schooljaar zijn we op Hildegaert Kindcentrum gestart met 
Breinhelden. Dit programma helpt kinderen om hun executieve 
functies te versterken. Dat klinkt ingewikkeld, maar het gaat 
eigenlijk om de ‘breinspieren’ die we allemaal nodig hebben om te 
leren en samen te werken. Denk aan: 

• je aandacht bij je werk houden 

• plannen en organiseren 

• flexibel omgaan met veranderingen 

• doorzetten als iets lastig is 

• omgaan met emoties en impulsen 
 
Waarom vinden wij dit belangrijk?  
Omdat goede executieve functies kinderen helpen om 
zelfvertrouwen op te bouwen, beter samen te werken, en met 
plezier te leren. Het zijn vaardigheden die ze niet alleen nu, maar 
ook later in hun leven hard nodig hebben. 
 
Met Breinhelden oefenen we deze vaardigheden spelenderwijs. 
Kinderen leren bijvoorbeeld hoe je even ‘op de pauzeknop’ kunt 
drukken, of hoe je slim kunt plannen en overleggen. Zo worden ze 
stap voor stap echte breinhelden!  
 
 

 

(Nieuwe) medewerkers opvang  

Ook op onze opvang (TSO, BSO en peuteropang) zijn we dit 
schooljaar met een frisse start begonnen. We hebben nieuwe 
medewerkers in ons team mogen verwelkomen, stagiaires die bij 
ons ervaring opdoen én medewerkers die via onze externe partner 
3ssport bij ons werken. We vinden het belangrijk dat kinderen en 
ouders weten wie er allemaal op de BSO aanwezig zijn. Daarom 
werkt de BSO momenteel aan een smoelenboek, zodat iedereen in 
één oogopslag kan zien wie er op de groep werkt en wanneer. 
 
 

 

Pientere Peuters – uniek in Rotterdam!  

Vorig schooljaar zijn wij, als eerste in Rotterdam, gestart met onze 
Pientere Peutergroep. We begonnen toen met één groep op de 
woensdag. Vanaf dit schooljaar is er naast de woensdaggroep ook 
een donderdaggroep. 
 
De Pientere Peutergroep is speciaal bedoeld voor peuters met een 
ontwikkelingsvoorsprong. Soms zien we bij jonge kinderen dat zij 
zich sneller ontwikkelen en andere behoeften hebben dan hun 
leeftijdsgenootjes. Door hen een plek te bieden waar ze extra 
uitdaging en begeleiding krijgen, zorgen we ervoor dat hun 
nieuwsgierigheid en talenten op een positieve manier tot bloei 
komen. 
 
Wij vinden het belangrijk dat ook deze kinderen zich gezien en 
begrepen voelen en dat er aandacht is voor hun specifieke 
ontwikkelbehoeften. Daarmee leggen we een sterke basis voor 
hun verdere schoolloopbaan én voor hun plezier in leren. 
Wil je meer weten over de Pientere Peutergroep? Neem dan 
gerust contact op met Anita Perdok, onze adjunct-directeur.  
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In de lift  

Er is deze zomervakantie hard gewerkt in ons gebouw. Zo zijn er in 
een aantal lokalen en ruimtes nieuwe vloeren gelegd én we 
hebben vanaf nu een lift. Deze is op de eerste schooldag al direct 
in gebruik genomen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

  
  

Agenda september en oktober 
  
  

Maandag 8 september   Ontruimingsoefening school 
Woensdag 10 t/m vrijdag 12 september Kamp groepen 7 
Dinsdag 16 september   MR-vergadering 
Woensdag 24 en donderdag 25 september Afstemmingsgesprekken 
 
Woensdag 1 oktober   Start Kinderboekenweek ‘Vol avontuur’ 
Vrijdag 3 oktober    Nieuwsbrief 2 
Maandag 6 oktober   Dag van de leraar 
Maandag 13 oktober   Inloopochtend groepen 3 t/m 8 
Vrijdag 17 oktober   Open podium 
Maandag 20 t/m vrijdag 24 oktober Herfstvakantie 
Donderdag 30 oktober   Herfstfeest (onderbouw)  
Vrijdag 31 oktober   Expressiemiddag 
 
 
 


